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1. DATOS DE LA ENTIDAD

A. Identificacion de la entidad

Denominacion

ASOCIACION DE FAMILIARES DE ENFERMOS DE ALZHEIMER AFEDAZ

Régimen Juridico?

- Ley 191/64 de 24 de diciembre de Asociaciones/Ley Orgénica 1/2002 de 22 de Marzo

Registro de Asociaciones®

Registro de Asociaciones del Gobierno de Aragon

Numero de Inscripcidn en el Registro correspondiente  Fecha de Inscripcion® CIF

01-Z-5516-2019 06/02/2019 G50508282
B. Domicilio de la entidad

[ Calle/Plaza Numero Cédigo Postal
| Avenida Almozara, Centro CAl AFEDAZ Virgen del Carmen 77 50003
Localidad / Municipio Provincia Teléfono
KZARAGOZA ZARAGOZA 976431211
ireccion de Correc Electronico Fax:
|_info@afedaz.es 976446379

/

I Se indicara Ia Ley que regula el régimen de constitucion e inscripcion de la entidad.



2. FINES ESTATUTARIOS?®

1.- Ayudar y apoyar a los familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer y/6 ofras demencias, formando
grupos de autoayuda y apoyo mutuo.

‘ 2.- Desarrollar programas de informacién, formacién y difusion sobre tratamiento y cuidados relacionados con la
enfermedad de Alzheimer y/6 otras demencias, tanto a profesionales, cuidadores formales e informales, voluntarios, y
la sociedad en general. Se tratard especificamente la formacion de colectivos en riesgo de exclusién social.

‘ 3.- Promover la asistencia a todos los niveles de las personas con la enfermedad de Alzheimer y/6 otras demencias, y
de sus familiares y cuidadores, y cuantas medidas puedan mejorar su calidad de vida.

4.- Crear, gestionar o colaborar en servicios y actividades que atiendan las necesidades de las personas con la
enfermedad de Alzheimer y'0 otras demencias y de sus familiares y cuidadores.

5.- Promover el voluntariado en AFEDAZ tanto en tareas asistenciales como de gestion.

6.- Defender y reivindicar el derecho universal de atencién gratuita sanitaria y social para todas las personas con la
Lenfermedad de Alzheimer y/6 otras demencias y de sus familiares y cuidadores.

7.- Reivindicar ante la sociedad y los poderes publicos las necesidades presentadas por las personas con la enfermedad
de Alzheimer y/6 otras demencias y sus familiares y cuidadores.

8.- Promover, estimular y apoyar los estudios sobre la incidencia, evolucion terapéutica y posible etiologia de la
enfermedad de Alzheimer. Realizar y participar en cuantas investigaciones se consideren precisas relacionadas con la
enfermedad de Alzheimer, actuando si fuere preciso, como centro de investigacion (I+D).

9.- Mantener los contactos necesarios con entidades y asociaciones dedicadas al estudio de la enfermedad de

g Alzheimer y de otras demencias, dentro del 4mbito nacional o internacional, con el propésito de estar al dia en los |
avances cientificos que se producen en el marco de esta enfermedad y asi poder informar a los familiares de los ‘
afectados.

10.- Gestionar centros especificos para personas con [a enfermedad de Alzheimer y/6 otras demencias, 6 con moédulos
especiales para estas, tanto propios como ajenos, ya sean de carécter piblico o privado.

11.- Realizar y promover publicaciones, revistas, folletos y edicion de libros, ya sea en soporte papel o cualquier oftro
soporte informatico /6 tecnolégico, de cualquier materia de interés para el colectivo de familiares de personas con
Alzheimer y otras demencias.

3. NUMERO DE SOCIOS

Namero de personas fisicas asociadas NUmero de personas juridicas asociadas Nurmero total de socios®
'— l

! | 5.043 No procede I 5.043

Naturaleza de las personas juridicas asociadas’
[

| No procede
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4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS?

Identificacién de la actividad 1

Denominacidn de la actividad®

Servicio de informacién, orientacion familiar, participacién y voluntariado

Servicios comprendidos en |a actividad'

a) Informacion y orientacion familiar,
b) Asesoramiento juridico.

¢} Participacion v voluntariado.

d) Formacion y actividades ladicas.

) Apoyo y seguimiento familiar.

Breve descripcion de la actividad'

a) Informacion y orientacion familiar: Desde este servicio se establece el primer contacto con Afedaz, y serd el }

elemento de continuidad a lo largo del acompafiamiento de la familia en todas las necesidades que atender a una
persona con demencia les genere. Las trabajadoras sociales escuchan, informan orientan y apoyan 2 la familia en
Jos aspectos referentes a la evolucion de la enfermedad, sus repercusiones, acceso a recursos y ayudas sociales.

b) Asesoramiento juridico: Las trabajadoras sociales de la Entidad, con el apoyo de un abogado, asesoran sobre
cuestiones legales relacionadas con la enfermedad (tutela preventiva, gestion de patrimonio del enfermo, etc.) y
tramitan la incapacitacién legal de las personas con Alzheimer.

¢) Participacion y voluntariado: Se favorece la participacién asociativa de las familias y se promueve y coordina
el voluntariado, realizando charlas y actividades de sensibilizacién.

d) Formacién y actividades lidicas: Se forma en técnicas y estrategias para el mejor cuidado, abordando la |

enfermedad desde diferentes perspectivas, sanitaria, psicolégica, social, etc. También se realizan actividades
destinadas a reducir el estrés del cuidador desde el ocio v a favorecer las relaciones entre las distintas personas
que forman la Asociacién (familiares, enfermos, voluntarios y profesionales)

e) Apoyo y seguimiento familiar: Se contacta con las familias que han acudido anteriormente a AFEDAZ, para

ofrecerles apoyo, escucha e informacién.

Recursos humancs asignados a la actividad 112

Tipo de personal Numero

Personal asalariado 1,78 ]

Personal con contrato de servicios Ne procede |
|

Personal voluntario 37.00




Coste y financiacion de la actividad 1

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

COSTE"™ IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 259,00€
Ayudas monetarias 259,00€
Ayudas no monetarias 0,00€
isi i 0,00€
Aprovisionamientos
Gastos de personal 42465,80€
Otros gastos de la actividad 21880,91€
]
. . 0
Alimentacian
i . 2352,44€
Reparaciones y conservacion
Servicios de profesionales independientes 4645,25€
Transportes 0,00€
20€
Prirmas de seguros 1153,
Mantenimiento 4501,80€
Material de limpieza 250,00€
Suministros 2306,88€
Material de oficina 1545,36€
4
Otros gastos 782,51€
Tasas y tributos 343,47€
Otras pérdidas de gestién corriente QHos
Amortizacién de inmovilizado 3283,02€
Gastos financieros 3372,03€
Adquisicién de inmovilizado G0
71260,76€
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FINANCIACION IMPORTE
Cuotas de ascciados 16000,00€
Prestaciones de servicios de la actividad {incluido cuctas de usuarios)" 2542,40€
Ingresos ordinarios de Ia actividad mercantil'® 0,00€
Ingresos con origen en la Administracién Publica™ 42718,36€
Subvenciones 42718,36€
Conciertos 0.00€
Otros ingresos del sector privado 10000,00€
Subvenciones 0,00€
Donaciones y legados 10000,00€
Otros 0.00€
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 71260,76€

Beneficiarios/as de la actividad 1

: Numero total de beneficiarios/as:

5.043 personas

Clases de beneficiarios/as:

Familiares de personas con Aizheimer, cuidadores de personas con Alzheimer y personas con Alzheimer

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiariofa:”
- Para acceder a los servicios de informacion o asesoramiento no se requiere ningdn requisite previo.
- Para ser beneficiario del resto de los servicios es necesario estar diagnosticado o en proceso de diagnéstico de algin tipo de

demencia.
- Para ser voluntario no se exige ningun requisito previo, salvo la firma del convenio de colaboracion de voluntariado con

AFEDAZ.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Completa informacién sobre recursos de apoyo, lineas de investigacién, noticias, y distintas activ?éies. charlas, conferencias

y seminarios para familiares y cuidadores de personas con Alzhgimer.

i Fhoky




Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 1

Resultades obtenidos con |a realizacidn de la actividad:

- Se ha proporcionado informacién, y orientacién sociosanitaria y legal de forma continuada a los 5.043 socios
con los que cuenta la Asociacién. Se estima que mas de 5.500 personas han recibido informacién sobre la
enfermedad de alzheimer y otras demencias, a través de las distintas actividades de sensibilizacién que ha
organizado AFEDAZ en el afio 2023. (Entre estas personas estdn incluidos también los socios de AFEDAZ que
han participado en distintas actividades)

- Se han realizado un total de 680 entrevistas, de las cuales 442 han sido telefonicas y 238 presenciales de
asesoramiento y orientacion a familiares de personas con Alzheimer o demencias. 66 de estas han sido a socios

de la Asociacion.
Se ha iniciado el tramite de incapacitacion judicial a 6 personas. |

Se han realizado un total de 39 actividades de sensibilizacién, participacion y ocio, incluyendo charlas, talleres,
seminarios, participacién en mesas redondas, asi como distintas actividades de ocio, con una participacion de
1.312 personas. En dos actividades de sensibilizacién y ludico festivas organizadas por otras Entidades y con las
que AFEDAZ ha colaborado han participado 6.100 personas.

Se han realizado envios masivos de distintos temas relacionados con la enfermedad, asi como de distintas
actividades organizadas por AFEDAZ, llegando a socios, profesionales, familiares, y poblacién en general a
través de distintas plataformas sociales

- Han colaborado con la Entidad en el afio 2023 un total de 81 voluntarios en el desarrollo de distintas
actividades organizadas por AFEDAZ, 20 de los cuéles estan integrados en el Pian de Voluntariado del afio
2023 en AFEDAZ. |

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estafutarios:

r |
Se cumplen al 100% los objetivos marcados en la actividad, acordes en todo momento con los fines estatutarios
de la Asociacién de Familiares de Enfermos de Alzheimer, AFEDAZ

=




Identificacion de la actividad 2

Denominacion de ta actividad'®

Apoyo Psicoldgico

Servicios comprendidos en la actividad*®

a) Atencién individual a famikares de personas con Alzheimer, presencial y telefonicamente.
b) Grupos de autoayuda: esposos y esposas; hijos e hijas; persenas con Alzheimer; grupos de duelo.

¢} Apoye en el domicilio derivado de otras actividades o servicios prestados por la Asociacidn.

Breve descripcidn de la actividad®

Se presta apoyo individualizade acerca de las relaciones familiares, aceptacion de la enfermedad u otras dificultades que
puedan surgir, a través de grupos terapéuticos de ayuda mutua.

Los familiares asesorados por la psicologa expresan sus sentimientos y buscan la forma de resolver sus conflictos
emocionales, a través de las distintas opciones que facilita la actividad: visitas individuales tante en el domicilio como en la
Asociacién, participaciones grupales, etc.

Recursos humanos asignados a la actividad 22!

Tipo de personal Ndmero
Personal asalariado 1.23
Personal con contrato de servicios No procede
Personal voluntario No procede

I~ s Ve



Coste y financiacion de la actividad 2

COSTE™ IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 259,00€
Ayudas monetarias 259,00€
Ayudas no monetarias 0.00€
Aprovisionamientos 0,00€
=
:iastos de personal 29410,89€
Otros gastos de la actividad 11116,67€
| Alimentacidn 0,00€
Reparaciones y conservacion 23562,44€
Servicios de profesionales independientes 3406.31€
[
A Transportes 0,00€
Primas de seguros 1153,20€
; o Mantenimiento 1690,40€
Material de limpieza 250,00€
Suministros B - 928,37€
Material de oficina 772,73€
Otros gastos / 219,75€
Tasas y tributos . 343,47€
|
Otras pérdidas de gestién corriente l 0.00€
Amortizacién de inmovilizado 3283,02€
j Gastos financieros 3372,03€
IQ Adquisicion de inmovilizado [ 0,00€
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD i 47441,61€




I FINANCIACION | IMPORTE
[
Ii Cuotas de asociados 0,00€
;. Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)® i 11025.91€
| Ingresos ordinarios de la actividad mercantil®* 0,00€
| Ingresos con origen en la Administracién Publica®® 15415,70€
Subvenciones 15415,70€

| Conciertos 0.00€
Ir
! Otros ingresos del sector privado 21000,00€
I Subvenciones 0,00€

0 ii Donaciones y legados 21000€
|
J_ Otros 0,00€
| FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 4744161€

Beneficiarios/as de la actividad 2

Numero total de beneficiarios/as:

132 familias

Clases de beneficiarios/as:

Familiares de personas con Alzheimer, cuidadores de personas con Alzheimer y personas con Alzheimer

Requisitos exigidos para ostentar Ia condicién de beneficiariofa:?®

- Para ser beneficiario como usuario es necesario tener a un familiar diagnosticado o en proceso de diagndstico de algan tipe
de demencia, asi como ser socio de AFEDAZ,

- Para ser voluntario no se exige ningudn requisitc previe, salvo la fima del convenio de colaboracidn de voluntariado con
AFEDAZ.

Grado de atencion que reciben los beneficiarios/as:

Se ha proparcionado atencion psicolégica directa a familiares, cuidaderes y personas con Alzheimer en sesiones individuales y
grupales.




Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 2

Resultados obtenidos con !a realizacién de Ja actividad: )
~Se ha proporcionada apoyo psicolégico a 132 familias de manera directa, se han completado 512 seguimientos telefonicos a
familiares de personas con Alzheimer, Se han realizado 243 intervenciones individuales en despacho y 88 en domicilios.

- Han participado en los distintos grupos de autoayuda 132 familias en un total de 88 sesiones a lo largo del afio 2023,

- Se han mantenido resultados similares a los de afios anterior con un 95% de familiares que manifiestan han mantenido o han
mejorado su carga come cuidador.

- Segun cifras manejadas por el Departamento de Infermacién en colaboracion con el Departamento de Apoyo Psicoldgico
podemos afimmar que se ha cumplido el objetivo evitando en mas del 95% de los casos, la institucionalizacion del enfermo.

]

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Se cumplen al 100% los objetivos marcados en la actividad, acordes en todo momento con los fines estatutarios de [a
| Asociacién de Familiares de Enfermos de Alzheimer, AFEDAZ

Identificacién de la actividad 3

Denominacion de la actividad®

Centro de Psicoestimulacién

| _Setvicios comprendidos en la actividad®®

I-‘I'_era_pia ocupacional para personas con Alzheimer en primeras fases de la enfermedad

Breve descripcion de la actividad®®

- Es un recurso de uso diario para las personas afectadas de demencia, Alzheimer o afines, en primera fase de desarrollo de
| la enfermedad. Desde técnicas de terapia ocupacional se estimulan las distintas capacidades del enfermo: memoria,
concentracién, comprensién, lenguaje, y se favorece su integracion social en un grupo de personas afines.

- Surge con el objeto de promover |a autonemia, el equilibrio y el bienestar fisico, psiquico y social de las personas afectadas
por |2 alguna demencia y de su entorno familiar.

- Se ofrece la posibilidad de acudir entre un minimo de tres dias y un méaximo de cinco dias en funcion de la valoracion que ha
realizado el especialista.

- Las sesiones son grupales con un maximo de 12 personas. Consideramos gue ésta metodologia grupal incrementa el
rendimiento y permite alcanzar objetivos como reducir el nivel de ansiedad, aumentar las relaciones sociales, deterioradas en
muchos casos, aumento de autoestima y disminucion de los estereotipos que influyen directamente en los trastornos de
memoria.

AN Recursos humanos asignados a la actividad 3
3N
I‘\\ _Tipo de personal  Nimero -
N\ N | Personal asalariado - |58 i
\\_ | | Personal con contrato de servicios | No procede o
| Personal voluntario ) 14

10



Coste y financiacién de la actividad 3

COSTE™ IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 258,00€
Ayudas monetarias 258,00€
Ayudas no monetarias 0.00€
Aprovisionamientos 0,00€
Gastos de personal 140471,92€
Otros gastos de la actividad 48869,97€
Alimentacién 4B49,25€
Reparaciones y conservacion 4416,96€
Servicios de profesionales independientes 5286,76€
p I Transportes 5224,30€
. Primas de seguros 1153,20€
_ /-“ Mantenimiento 12460,88€
’ i Material de limpieza 3918,82€
Suministros 7350,79€
Material de oficina 2249,79€
: Otros gastos 1615,75€
Tasas y tributos 343,47¢€
Otras pérdidas de gestion corrients 0,00€
Amortizacién de inmovilizado 22981.13€
Gastos financieros 3372,03€
I
Adquisicién de inmovilizado 0.00€
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 215954,05€

11




! FINANCIACION IMPORTE
Iiuotas de asociados 0,00€
j! Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)™ 129630,94€
.I Ingresos ordinarios de la actividad mercanti 0,00€
| Ingresos con origen en la Administracién Publica® 20693,23€
I_ Subvenciones 20693,23€
s Conciertos 0,00€
Otros ingresos de! sector privado i 65629,88€
Subvenciones 5000,00€
Donacton_es y legados 53662,67€
Otros 6967,21€
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 215954,05€

Beneficiarios/as de la actividad 3

Numero total de beneficiariosias:

.2

| 54 personas con Alzheimer en primeras fases de la enfermedad y 54 familias.

Clases de beneficiarios/as:

Personas con Alzheimer en primeras fases de la enfermedad. |

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiariofa:*
- Para ser beneficiario como usuario s necesario tener diagnosticada 6 en proceso de diagndstico algun tipo de demencia, en
primeras fases de la enfermedad asi como que uno de los familiares sea socio de AFEDAZ. |

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Atencion directa en sesiones diarias de 4 horas en horario de mafana o tarde, con un minimo de 3 dias a la semana y un
maximo de 5 dias.

Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 3

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:
- Se ha atendido en el afio 2023 a un total de 54 usuarios; 33 mujeres y 21 hombres y sus 54 familias. ]
- Se han realizado 8 actividades de ocio con la participacién de un total de 264 personas (usuarios, voluntarios y trabajadores).
| - Se han realizado 28 valoraciones iniciales y 30 valoraciones de seguimient.
| - Se han realizado 190 entrevistas con familiares y 311 llamadas de seguimiento a familiares, 49 a familiares de usuarios que
han causado baja y 8 a familiares de usuarios que se han valorado sin cursar el alta.

- En el afio 2023 se han realizado un total de 399 horas de voluntariado con la participacién de un total de 14 voluntarios.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

T~ Se cumpien al 100% los objetivos, acordes con los fines estatutarios de AFEDAZ

12




Identificacion de la actividad 4

Dencminacitn de la actividad®

Servicio Especializado de Ayuda a domicilio

Servicios comprendidos en la actividad®

a) Servicio de ayuda a domicilio
b) Servicio de alquiler y préstamo de ayudas técnicas

) Servicios de fisioterapia domiciliaria, terapia ocupacional domiciliaria y servicio meédico a domicilio para personas con
demencia que por sus caracteristicas fisicas o psiquicas no pueden acudir a servicios normalizados.

Breve descripcion de la actividad®®

a) Servicio de ayuda a domicilio: Ofrece |a atencidn integral del enfermo en su domicilio. Las actividades que se ofrecen
incluyen la prestacion de cuidados bésicos al enfermo (higiene alimentacion, movilizaciones,); actividades de mantenimiento
del entorno domiciliario {limpiar, cocinar,.); supervisién, acompafiamiento y realizacion de actividades de estimulacién;
valoracion y supervisién médica; prestacion de orientacién y pautas de fisioterapia cuando se necesite; valoracién del enfermo,
coordinacién del servicio y apoyo familiar desde trabajadoras sociales.

b) Servicio de alquiler y préstame de ayudas técnicas: Complementa a los otros servicios domiciliarios, facilitando a través del
alquiler o préstamo, diferentes ayudas técnicas (sillas de ruedas, andadores, grdas para movilizaciones, etc.}.

&) Servicios de fisioterapia, terapia ocupacional y servicic médico para enfermos con demencia que por sus caracleristicas
fisicas o psiquicas no pueden acudir a servicios nomalizados.

Recursos humanos asignados a la actividad 4%°

Tipo de personal : Ndamero |
FPersonal asalariado 6,49
[
| Personal con contraio de servicios No procede
|
| Personal voluntario No procede /

13



Coste y financiacion de la actividad 4

COSTE* IMPORTE
Gastos por ayudas y otros £S5 008
; 259,
Ayudas monetarias 0o
Ayudas no menetarias gt
- . 0,00€
Aprovisionamientos
165074,64€
Gastos de personal !
Otros gastos de la actividad ESO0E
0€
Alimentacién oL
5 . 2352,44€
Reparaciones y conservacion
Servicios de profesionales independientes JESOYES
/ Transportes 0.00€
MmN /) 1153,20€
Primas de seguros !
|
|
1
" Mantenimiento | HEREEns
¥ 5209,62€
) Material de limpieza '
Suministros 2280138
47
Material de oficina 1545,47€
45 70€
Ofros gastos 23!
3
Tasas y tributos 43,47€
Otras pérdidas de gestién corrignte 0.00€
Amortizacién de inmovilizado s
Gastos financieros B
Adquisicidn de inmovilizado 0,008
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD (e
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FINANCIACION IMPORTE
| Cuotas de asociados | 0,00€
| Prestaciones de serviclos de fa actividad (incluido cuotas de usuarios)*! 22580858
I Ingresos ordinarics de la acti\iidad mercantil®? 0,00€
| Ingresos con origen en la Administracién Publica® 44808,74€
Subvenciones 44808,74€
Conciertos i 0,00€
._Otros ingre_sos del sector privado 0,00€
Subvenciones | 0,00€
Donaciones y legados 0.00€
| Otros 0,00€
f_ FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 197789,29€

Beneficiarios/as de la actividad 4

§ ."', _ Numero total de beneficiarios/as:

42 personas con Alzheimer y 42 cuidadores principales.

Clases de beneficiariosfas:

Personas con Alzheimer y sus familiares/cuidadores

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiariofa:*

Para ser beneficiario como usuarc es necesario tener a un familiar diagnosticado o en proceso de diagnéstico de algun tipo
de demencia, asi como ser socio de AFEDAZ..

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Completa atencién a los beneficiarios de la actividad en su propio domicilio.

Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 4

Resultades obtenidos con la realizacién de la actividad:

- Se ha proporcionado asistencia en el domicilio a un total de 42 familias. Se han prestado en el afio un total de 7.629 horas de
asistencia. Todos los usuarios han recibido atencidn domiciliaria acorde con sus necesidades, han pemmanecide tranquilos
respecto a su estado fisico, psicoldgico y de comportamiento, no presentando incidencias al respecto, sus
familiaresicuidadores han recibide servicios de apoye y respiro con objeto de poder mejorar dentro de lo posibie su calidad de
vida y la de su enfermo, el familiar/cuidador ha recibido formacién especializada con objeto de proporcionarle los
conocimientos necesarios para el mejor cuidado de su enfermo, han recibido asesoramiento y pautas médicas especificas,
han realizado ejercicios de fisioterapia activa o pasiva, han realizado ejercicios de estimulacién cognitiva y han utilizado las
ayudas técnicas necesarias en funcion de su estado.

- Se han realizado 10 valoraciones iniciales.

- Ademas se han proporcienado dentro del drea de terapia un total de 545 sesiones a domicilio a un total de 21 usuarios.

- Puntualmente se han realizado sesiones de fisioterapia domiciliaria a 4 usuarios.

15



Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Se cumplen al 100% los fines estatutarios de AFEDAZ

ldentificacién de la actividad 5

Denominacitn de la actividad*

Centro de Dia

Servicios comprendidos en la actividad®®

En horaric de lunes a viemes ( media jornada de mafiana o tarde o jornada completa), asi como en festivos y fines de semana,
se proporciona a personas con demencia en fases avanzadas de la enfermedad:

Servicio Médico
Fisioterapia

Terapia ocupacional
Podologia

Apoyo social
Transporte
Comedor

Bafio

Breve descripcion de la actividad*’

Al Centro de Dia, especializado en demencias, acuden enfermos en segundas y terceras fases de la enfermedad., se
configura como un servicio de atencidn integral a estas personas.

Dispone de servicio sanitaric (Médico), fisioterapia, terapia ocupacional, podoiogia, trabajo social, transporte, comedor y bafios
(para enfermos con dificultades en su entorno).

En el mismo se cubren las necesidades de higiene, alimentacidn, estimulacién cognitiva, rehabilitacidn fisica, relaciones
sociales, atencién sanitaria y/o apoyo psicolégico.

Recursos humanos asignados a la actividad 5

Tipo de personal Namero

Personal asalariado 6,31

Personal con contrato de servicios |_No procede

Personal voluntario 15 . Z
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Coste y financiacidn de la actividad 5

%

COSTE" IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 259,00€
Ayudas monetarias 259,00€
Ayudas no monetarias 0,00€
.__ Aprovisionamientos 0,00
Gastos de personal 150652,12€ |
Otros gastos de la actividad 102018,10€
Alimentacién 34957,11€
/| Reparaciones y conservacion 6025,07€
e Y I Servicios de profesionales independientes 9555,82€
A |
f Transportes 14575,61€
Primas de seguros 1153,20€
Mantenimiento 12460, 88€
Material de limpieza 6774,89€
Suministros 10617,20€
Material de oficina 2204,69€
Ctros gastos 3350,17€
|
Tasas y tributos 343,46€ |
Otras pérdidas de gestion co_rr_iente 0.00€
Amortizacién de inmovilizado 16415,08€
Gastos financieros 3372,04€ |
_: Adquisicién de inmovilizado 0,00€ |
272716,34€

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD
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FINANCIACION IMPORTE
Cuotas de asociados 0.00€
Prestaciones de servicios de la actividad (incluide cuotas de usuarios)™ 184549,48€
Ingresos ordinarios de Ia actividad mercantil®" 0,00€
Ingresos con origen en la Administracién Puablica® 80066,86€
Subvenciones 80066,86€
Conciertos 0,00€
Otros ingresos del sectar privado 8000,00€
Subvenciones 8000,00€
—
Donaciones y legados 0,00€
Ofros 0,00€
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 272716,34€ B

Beneficiarios/as de la actividad 5

Numero total de beneficiarios/as:

42 personas con Aizheimer en fases avanzadas de la enfermedad y sus familiares y cuidadores.

Clases de beneficiarios/as:

Personas con demencia en fases avanzadas de la enfermedad, sus cuidadores y familiares.

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiariofa:?

- Para ser beneficiario como usuario es necesario tener a un familiar diagnosticado o en proceso de diagndstico de algun tipo
de demencia, asi como ser socio de AFEDAZ,

Grado de atencidn gue reciben los beneficiarios/as:

Se proporciona atencién los 365 dias del aiio, en horario comprendido desde las 10 de la mafana hasta las 7 de la tarde.

Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 5

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

- En el afio 2023 se han atendido a un total de 42 personas, con una media de edad de 77 afios, de los cuales 27 sornt mujeres
y 15 hombres. Se han realizado 13 valoraciones, 13 procesos de adaptacién y 13 nuevas incorporaciones. El 63% de los
usuarios ha hecho uso de! servicio de comedeor y el 16% han hecho uso del servicio de transporte..

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Se cumplen al 100% los cbjetivos marcados en la actividad, acordes en todo momente con los fines estatutarios de la
Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer, AFEDAZ
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Identificacién de la actividad 6

Denominacion de la actividad™

Residencia y estancias temporales

Servicios comprendidos en la actividad®

- Se disponen de 25 plazas de Residencia para enfermos en segundas y teiceras fases de la enfermedad. Los enfermos
utilizan los mismos servicios que ofrece el Centro de Dia.

- Se dispone de una plaza de estancia temporal para enfermes en segunda o tercera fase de [a enfermedad, como respiro a
cuidadores. Los enfermos utilizan los mismos servicios que ofrece el Centro de Dia. |

Breve descripcién de la actividad®

trabajo social y servicio de restauracion.

En el mismo se cubren las necesidades de

£l servicio de residencia y estancias temporales es un servicio especializado para personas con Alzheimer y otras demencias
dande acuden enfermos en segundas y terceras fases de la enfermedad y se configura como un servicio de atencion integral a
estas personas, las 24 horas del dia los 365 dias del afo.

Dispone de servicio sanitario (Médico), fisioterapia, psicologia y apoye social, terapia ocupacional, podologia, pelugueria,

higiene, alimentacién, estimulacién cognitiva, rehabilitacién fisica, relaciones

sociales, atencion sanitaria y/o apoyo psicoldgico.

Recursos humanos asignados

a la actividad 6%

Tipo de personal Nimero
]
| Personal asalariado 24,65 |
[ |
I Personal con contrato de servicios No procede |
|
Personal voluntario 15 |

I

. et

1o

%
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Coste y financiacion de la actividad 6

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

COSTE® IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 259,00€
Ayudas menetarias 259,00€
Ayudas no monetarias 0,00€
Aprovisionamientos 0,00€
~Gastos de personal 589069,10€
Otros gastos de la actividad 229547,30€
Alimentacién 64920,36€
Reparaciones y conservacion 6025,07€
Servicios de profesionales independientes 12192,30€
Transportes 0,00€
Primas de seguros 1153,21€
Mantenimiento 49218,41€
Material de limpieza 9646,75€
Suministros 35682 56€
Material de oficina 772,70€
Otros gastos 49592 47€
Tasas v tributos 343 ,47€
Otras pérdidas de gestion corriente 0.00€
Amortizacién de inmovilizado 16415,05€
Gastos financieros 3372,04€
Adquisicién de inmovilizado 0,00€
838662,49€
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FINANCIACION IMPORTE
| Cuotas de asociados 0,00€
Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)®® | 759916.41€
Ingresos ordinarios de la actividad mercantii® b
| Ingresos con origen en la Administracién Piiblica® 93121,18€
Subvenciones 93121,18
Conciertos 0,00€
Otros ingresos del sector privado 0,00
i Subvenciones 0.00€
Donaciones y legados 0,00€
Otros 0,00€
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 853037,59€

Beneficiarios/as de la actividad 6

Numero total de beneficiariosias:

38 personas con Alzheimer en fases avanzadas de la enfermedad, sus familiares y cuidadores.

Clases de beneficiariosfas:

Personas con Alzheimer y otras demencias en fases avanzadas de la enfermedad, sus familiares y cuidadores.

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:®?

| - Para ser beneficiario como usuario es necesario tener a un familiar diagnosticado o en proceso de diagnostico de algdn tipo
| de demencia, asi como ser socio de AFEDAZ.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

/

1| Se proporciona atencion los 365 dias del afio las 24 horas dei dia.

Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 6

Resultados obtenidos con la realizacidon de la actividad:

- 25 plazas residenciales y una plaza de estancia temporal.

- De los 38 beneficiarios 29 han sido mujeres y 9 hombres.

- La media de edad de las personas atendidas es de 82 afios

- De la estancia temporal se han beneficiado un total de 3 usuarios z lo largo del afio.

Grado o nivel de cumplimiente de los fines estatutarios:

Se cumplen al 100% los objetivos marcades en la actividad, acordes en todo momento con los fines estatutarios de la
Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer, AFEDAZ
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5. INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACIONS?
A. Medios Personales®

¢ Personal asalariado Fijo

. ) Tipo de contrato® Categoria o cualificacién profesional®”
Namero medio®

Gerocultor; 12,53 personas

200: 9,02 personas
35,52 Terapeuta ocupacional: 3,03 personas

Gebernanta: 3,47 personas
230: 0,09 personas
Médico: 0,50 personas

289: 6,13 personas
ATS: 0,42 personas
Recepcionista: 1,48 personas

Técnico Integracién Secial: 1,00 personas

Auxiliar ayuda a domicilio: 4,34 personas

Tit. superior psicéiogo: 0,50 personas

» Personal asalariado No Fijo

Limpiadora: 3,04 personas
Fisioterapeuta: 0,71 personas
Titulado medio: 1,00 persona
Director: 2,00 personas
100: 11,38 personas
Trabajadora social: 1,50 personas
~ 189: 8,90 personas
i ’
i
o “;‘

Nimera Tipo de contrato®® Categoria o cualificacion profesional’™®
medio®®

Auxiliar ayuda a domicilio: 0,28 personas

Gerocultor: 7,93 personas

/

402: 3,21 personas
Gobemnanta: 1,19 personas

SN i

410; 2,82 personas
Terapeuta ocupacional: 0,08 personas

\
10,82 502: 2,44 personas
Limpiadora: 0.49 personas
510: 2,10 personas
Fisioterapeuta: 0,53 personas
540: 0,25 personas
] Recepcionista: 0,32 personas
¥
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Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios

zgr:;;? Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad
Asesoria contable, fiscal, juridico y 1aboral
Consultoria Ley Proteccién de datos
! Prevencién de Riesgos Laborales y vigilancia de la Salud
Servicios informaticos
* Voluntariado
Numerg
medio™ Actividades en las que participan
Actividades de atencion directa a personas con Aizheimer, organizacién y participacion de actividades,
162 tareas de gestion y administrativas.

B. Medios materiales

Centros o establecimientos de |a entidad

Numero Titularidad © relacién juridica Localizacién
1 Propiedad de FUNDACION CAl, que ha cedido su Avda. Almozara 77 50003 Zaragoza
gestion a Afedaz.
Caracteristicas

Sede de la Asociacian, Centro de Psicoestimutacién, Centro de Dia, Residencia y Estancias Temporales.

Equipamientg: Completamente equipado y su equipamiento es acorde a los servicios prestados.

Numero

Equipamiento

Equipamiento y vehiculos Localizacién/identificacion

Avda. Almozara 77 50004 Zaragoza

Completamente equipade para los servicios
prestados. ( vehiculos no) Sede, Centro de Psicoestimulacion, Residencia,

Centro de Dia y Estancias Temporales
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C. Subvenciones pablicas’

Ornigen

Importe

Aplicacion

Gobierno de Aragén

270.324,07€

Informacion, formacion y orientacion |
familiar

42718,36€
Apoyo psicoldgico
15.415,70€
Centro de Psicoestimulacién
20.693,23€
Servicio ayuda a domicilio
44.808,74€
Centro de Dia

80.066,86€

Residencia y estancias temporales

66.621,18€

Ayuntamiento de Zaragoza

26.500,00€

Residencia y estancias temporales

RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempefio de sus funciones:

Concepto™ Origen™

Importe

No procede

No procede

0006 |

Habilitacion estatutaria™

B. Porfunciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva

Importe

Puesto de trabajo

No procede

No pracede

No procede |

PLANTA SOTANO:
Sede Social y Centro de Psicoestimulacidn:

ayudas técnicas;

- Servicio de Apoyo psicoldgico.

6. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE
DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

- Centro de Psicoestimulacion y talleres de estimulacion cognitiva

- Servicios domiciliarios: Ayuda a domicilio; terapia ocupacional domiciliaria; fisioterapia domiciliaria, alquiler y préstamo de

- Servicio de informacion, orientacién familiar, asesoramiento juridico y participacion y voluntariado; apoyo y seguimiento |

| familiar.
- Gerencia, Calidad y Adminisiracian.

PLANTAS BAJA, PRIMERA Y SEGUNDA:

- Centro de Diaf Residencia y Estancias temporales

- Direccién de la Residencia y profesionales socio sanitarios de atencidn al centro.
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Firma de la Memoria por los miembros de la Junta directiva u érgano de
representacion de la entidad

Nombre y Apellidos

Cargo Firma ‘

ROSA MARIA CANTABRANA ALUTIZ

PRESIDENTA

MARIA JESUS CARDOSO MORENO

| . -

VICEPRESIDENTA |

MARIA FELISA RODRIGUEZ

ZAMARGUILEA SECRETARIO
PASCUAL SINUSIA LAFUENTE TESORERO
PURIFICACION RAMON FERNANDEZ VOCAL
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